
 

 
 
 
 

METODOLOGIE PARTECIPATIVE PER PREVENIRE 
L’INCITAMENTO ALL’ODIO​

​

6 luglio 2026 -Polo Civico, Via Galilei,57, 00185  Roma​
​

a cura di ​
Amnesty International - Sezione Italiana 

CONTESTO​
​
Il laboratorio si svolge all’interno del progetto ACT – Alliance to Counteract Threats of Hate 
in Italy e si rivolge a persone educatrici/youth workers/ persone attiviste e docenti. 

Partecipanti 

Fino a 25 persone educatrici/youth workers/persone attiviste e docenti. 

Finalità e obiettivi 

Rafforzare competenze e condividere buone pratiche educative su prevenzione 
all’incitamento all’odio e protezione delle libertà fondamentali. 

Obiettivi formativi: 

•​ introdurre elementi chiavi di Educazione ai Diritti Umani e metodologie partecipative; 

•​ introdurre elementi tematici su discorsi d’odio, crimini d’odio e strategie di 
prevenzione; 

•​ fornire elementi metodologici su metodologie partecipative e trasformative, 
applicabili in contesti formali e non formali; 

•​ fornire strumenti operativi per pianificare attività educative in contesti formali 
(scolastici) in particolare per adolescenti. 

Metodologia 

La metodologia sarà basata sui principi di apprendimento esperienziale, attraverso input 
frontali, attività laboratoriali e di gruppo, con particolare attenzione alle tecniche di 
formazione outdoor e metodi di attivazione e mobilitazione di giovani al termine di un 
percorso educativo. Si chiede ai partecipanti di completare il modulo Amnesty Academy 
“Introduzione all’Educazione ai Diritti Umani” prima del workshop come strumento di 
contestualizzazione.  

 

https://academy.amnesty.org/learn/courses/383/introduzione-alleducazione-ai-diritti-umani


​
PROGRAMMA​
​
14.00-14.30 - Introduzione al programma e conoscenza del gruppo 

Presentazione del percorso formativo, degli obiettivi e delle modalità di lavoro. Attività di 
conoscenza reciproca e raccolta di aspettative, esperienze e bisogni dei partecipanti. 
Definizione condivisa del clima e delle regole del gruppo. 

14.30-15.30 - Introduzione alle metodologie partecipative 

Panoramica sui principi dell’Educazione ai Diritti Umani e dell’apprendimento esperienziale. 
Esplorazione delle caratteristiche e del valore delle metodologie partecipative nei contesti 
educativi formali e non formali. 

15.30-16.00 - Pausa 

16.00-18.00 - Laboratorio esperienziale: strumenti educativi per contrasto all’odio con 
giovani  

Sperimentazione diretta di attività e metodologie educative dedicate alla prevenzione dei 
discorsi d’odio. Analisi di dinamiche, emozioni e processi di apprendimento emersi durante il 
laboratorio. Condivisione di possibili adattamenti per diversi contesti educativi. 

18.00-19.30 - Strategie di prevenzione all’odio: pianificare attività educative 

Approfondimento di concetti chiave relativi a discorsi d’odio e strategie di prevenzione. 
Confronto su obiettivi, metodologie e possibili sfide di implementazione. 

19.30-20.00 - Prossimi passi e valutazione del workshop 

Restituzione finale degli apprendimenti e delle principali riflessioni emerse. Condivisione di 
risorse e opportunità per proseguire il percorso formativo. Valutazione partecipata del 
workshop e chiusura dei lavori. 

PER ISCRIZIONI​
La partecipazione è gratuita, basta solo registrarsi entro il 1 luglio attraverso questo 
modulo: https://forms.gle/rW9DDdBFvBKuvJ3DA​
​
Per maggiori info: WWW.RETECONTROLODIO.ORG/PROGETTO-ACT 

https://forms.gle/rW9DDdBFvBKuvJ3DA
http://www.retecontrolodio.org/PROGETTO-ACT

